
 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 30/06/02 -شنبهپنج   -روز اول

 منبع  عنوان  ساعت 

8-9:30 

 حکمت و طب  •

، امورطبیعیه، طب بندیتقسیم ، طب ، تعریف حکمتامورطبیعیه ) •

 (مزاج سنین، مزاج، ارکان
 ( 32-17کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 

 استراحت  9:30-9:45

9:45-11:30 
امور طبیعیه )مزاج فصل، مزاج اعضا، اخلاط، انواع هضم، اسباب   •

 چهارگانه اخلاط طبیعی( 
 ( 40-32کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 

 استراحت  11:30-11:45

11:45- 13:30 
و  ه )انواع اخلاط طبیعی و غیرطبیعی، اعضا، ارواح، قوایامور طبیع •

 افعال(

 ( 48-41کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 02/ 31/06 -جمعه - روز دوم

 

  

 منبع  عنوان  ساعت 

8-9 
های تابع  سوء مزاج،  احوال بدن انسان )انواع مرض، بیماری  •

 مرض حلقت(
( 56-51)صص  رانیا  یطب سنت ات یبر کل یکتاب مرور  

10- 9 
بدن انسان )مرض مقدار، مرض تعداد، مرض وضع، ل اوحا •

 مرکب و مراحل مرض( هایبیماریتفرق اتصال،  هایبیماری
 ( 60-57کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 

 استراحت  10-10:15

10:15-11:45 
اصول تندرستی )سته ضروریه، هوا، حرکت و سکون،  •

 ، اصطلاحات تغذیه( هاآشامیدنیو  هاخوردنی، وبیداریخواب
 ( 69-61کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 

 استراحت  1145-12

12-13:30 
مهم، استفراغ و احتباس، اعراض   هایمزه اصول تندرستی ) •

 نفسانی( 
 ( 78-70کتاب مروری بر کلیات طب سنتی ایران )صص 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 07/02/ 06 -شنبهپنج   -روز سوم

 منبع  عنوان  ساعت 

( 86-18 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب دلائل و علائم )مزاج جبلی( • 8-9  

( 94-86 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب های اختصاصی اعضا، غلبه اخلاط( دلائل و علائم )نشانه  • 9-10  

 استراحت  10-10:15

( 107-95 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب شناسی نبض • 10:15-11:45  

 استراحت  11:45-12

( 119-109 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب ادرارشناسی  • 12:15-13:30  

  



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 

 07/07/02 - جمعه  -روز چهارم

 منبع  عنوان  ساعت 

8-9:30 

تدابیر تندرستی )دستورهای عمومی، دستورهای مخصوص هر   •

ها،  مزاج،تدبیر غذا، رعایت حال معده و مزاج در خوردنی

اشتهای واقعی، دفعات غذا، حرکت بعد از غذا، حمام و غذا،  

 غذا و ترتیب آن( نوع 

( 140-123 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

 استراحت  9:30-9:45

9:45-11:15 
تدابیر تندرستی )غذا و غم و اندوه، تدبیر آشامیدن، تدبیر   •

 وهوا و فصول، تدبیر سنین(آب
( 157-140 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

 استراحت  11:15-11:30

11:30-13:30 
وبیداری، تدبیر  تدابیر تندرستی )تدابیر بارداری، تدبیر خواب  •

 ها، تدبیر جماع( ای،اندامحرکت و سکون، بهداشت حرفه
( 173-157 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 07/02/ 13 -شنبهپنج   -مپنجروز 

 منبع  عنوان  ساعت 

( 183-177 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب تدابیر درمانی )تدبیر غذا، دارودرمانی، استفراغات(  • 8-9:30  

 استراحت  9:30-9:45

( 187-184 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب های ایجاد استفراغ( تدابیر درمانی )روش • 9:45-10:45  

  استراحت                                                                                         10:45-11

( 198-191 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب کلیات داروشناسی )کلیات، دلایل کثرت دارو، تعریف غذا و دارو( • 11-12:15  

 استراحت  12:15-12:30

( 203-198 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب کلیات داروشناسی )افعال و عملکرد، ذوالخاصیه(  • 12:30-13:30  

 

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 

 14/07/02-جمعه  -مششروز 

 منبع  عنوان  ساعت 

8-9:30 

کلیات داروشناسی )درجات قوای ادویه، ساختار بدن و تأثیر   •

شناسی، اصطلاحات طبی عمومی، افعال دارو، اصطلاحات ریخت

 داروها وابسته به حرارت( 

( 212-203 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

ت استراح 9:30-9:45  

9:45-11:15 
داروشناسی )افعال وابسته به برودت، رطوبت و یبوست، اشکال  •

 دارویی، اصطلاحات مربوط به طعم، اصطلاحات داروسازی( 
( 222-212 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

ستراحت ا 11:15-1130  

11:30-14:30 

 ها روغنسبزیجات و  •

 ها حبوبات و گوشت  •

 ها میوه شیر و  •

( 261-251 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

( 236-225)صص  رانیا  یطب سنت ات یبر کل یکتاب مرور  

( 251-236 صص) رانیا  یسنت طب ات یکل بر یمرور  کتاب  

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 20/07/02 - پنجشنبه -مهفتروز 

 منبع  عنوان  ساعت 

 هاریسون مرور منابع داخلی  8-9:30

 استراحت  9:30-9:45

 هاریسون مرور منابع داخلی  9:45-11:15

 استراحت  11:15-11:30

 هاریسون مرور منابع داخلی  11:30-13

 ستراحت انماز و  13-14

 هاریسون مرور منابع داخلی  14-16

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 

 21/07/02 -جمعه -مهشتروز 

 منبع  عنوان  ساعت 

  مرور منابع درس جراحی  8-9:30

 استراحت  9:30-9:45

  مرور منابع درس جراحی  9:45-11:15

 استراحت  11:15-11:30

  مرور منابع درس جراحی  11:30-13

 ستراحت انماز و  13-14

  مرور منابع درس جراحی  14-16

 

 

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 

 27/07/02-پنجشنبه  -روز نهم

 منبع  عنوان  ساعت 

  مرور منابع درس زنان  8-9:30

 استراحت  9:30-9:45

  مرور منابع درس زنان  9:45-11:15

 استراحت  11:15-11:30

  مرور منابع درس زنان  11:30-13

 ستراحت انماز و  13-14

  مرور منابع درس زنان  14-16

 

 

 

 

 

 

 

 



 به نام خدا  [1402  -رشته طب سنتی ایرانیبرنامه آمادگی آزمون ]

 

 

 28/07/02-جمعه-روز دهم

 منبع  عنوان  ساعت 

  مرور منابع درس اطفال  8-9:30

 استراحت  9:30-9:45

  مرور منابع درس اطفال  9:45-11:15

 استراحت  11:15-11:30

  مرور منابع درس اطفال  11:30-13

 ستراحت انماز و  13-14

  مرور منابع درس اطفال  14-16

 


